
远山如黛，近水含烟。
盛夏，来到桂阳县正和镇和谐村，抬眼望去，背枕

“水流无限似侬情”的西水，村前“漠漠水田飞白鹭”，
村后“数峰无语立斜阳”，一座座白墙灰瓦的民居犹如
在水墨画中渐次展开，舒适的环境与自然景色相得益
彰，呈现出一派宁静祥和的村舍风光。

在古老的和顺·望仙桥驻足远眺，两岸绿意葱茏，
花香阵阵、沁人心脾，游客们三三两两地沿百米花海行
道“打卡”彩虹桥、鹭山恋、星空露营游乐园……

“瞧，现在多美好啊。以前，我们村危旧杂房多，
河段无护岸，一旦洪水侵袭，淹没耕地、冲毁岸坡，别
说没有游客愿意来，我们村自己的村民也都想搬出
去。”说起过去，桂阳县和谐村党总支书记、村委会主
任黄凯直摇头。

在“绿水青山就是金山银山”理念的引领下，该村
以水为媒，大力开展人居环境整治，拆除危旧杂房、旱
厕，修建菜园、花园、游园；修复河堤、岸坡、景观
等，村里上上下下大变样。同时，该村大力挖掘深厚的
历史人文底蕴，以西河为主线，以“和”为主题，提炼

“和、河、荷、禾”特色元素，倾力打造
“四园九心三十六点”特色
景观，构建蓝天白
云 、 绿 水 青
山、良田

沃土、推窗见绿的生态画卷。
夜幕降临，美轮美奂的乡村夜景让和谐村更热闹

了。“彩虹桥”倒映西河清流中，大写的“LOVE”“最
美西河 浪漫之约”彩灯带闪烁，尽显人与水、村与
水、文化与水和谐相融之美。

在星空露营游乐园星光房里，“追星族”枕着月光
入睡，看着山峦醒来，赴星光萤火之约，追逐不一样的
诗和远方。“在这里，平时积攒的压力彻底释放。”游客
欧阳筱敏说。

“以前，晚上村里一片漆黑，大家都不出门。现
在，村子变得亮堂了，城里人都来我们村看夜景。”看
到实在的变化，村民心里也都喜滋滋的。

不只和谐村，随意打卡桂阳西河段任何一个村庄，
弥漫的是温馨，行走的是诗意，流淌的是乡愁。

打造“金飘带”，走好“发展路”，西河水美，美美与共。
郴州建设国家可持续发展议程创新示范区以来，桂

阳县深入推进“城乡人居环境整治、生态环境系统治
理”双项行动，构建人与自然和谐共生的新环境。2022
年初，桂阳县乡村风貌提质专项行动围绕“拆、规、
建、管”的思路，做好整体规划，全力以赴改造村容村

貌，开展拆危拆旧、建筑立面改造、四
小园 （小菜园、小果园、小花

园、小游园） 建设等
工作。保持湘南

古 民 居 特 色
的 同 时 ，

对乡村

道路两旁的篱笆栏和农村民房墙面进行美化，提升乡村
人居环境美观度。专项行动开展以来，该县西河沿线累
计拆除危旧杂房面积12万平方米，新建四小园7.5万平
方米。坚持“拆旧不补”和“宜建则建、宜耕则耕、宜
绿则绿”的原则，实现“老屋”转型发展，建成乡村文
旅观光、主题餐饮、花卉观赏基地、水上乐园、山地越
野等乡村休闲游乐园。

生态美托起产业美，以绿色发展赋能乡村振兴，新
时代的“富春山居图”显然也为西河桂阳段的村民带来
了新的商机与财富。

在正和镇曙辉家庭农场里，农户李文国利用村里的
好山好水发展生态农业100余亩，以西河水养荷，以荷
养甲鱼，形成了四月藕尖、六月莲蓬、年年有甲鱼的绿
色产业链，年产甲鱼10吨，甲鱼苗10万只，年销售收
入150万元以上。

2023年，朝阳村以“夜宿梨山、秋毫无犯”红
色文化为主线，将原有的分散水田、旱地集中流
转，统一开发成了四季果园、四季菜园，又将村
里原有的33栋闲置民房建成了具有红色文化底蕴
的特色庭院餐厅和花园民宿。红绿结合的旅游路
线，吸引了大量游客、学生前来观赏打卡、研
学，成为该村农文旅融合的金字招牌。

此外，一批融合自然美、人文美、乡土美的
特色产业纷纷涌现，收获大批“粉丝”。官溪村
的大闸蟹、全义村的饺粑等，都已形成规模。家
庭农场、合作社等新型经营主体，实现农业规模
化、产业化发展，已联结农产品基地 30.8 万亩以
上，带动农户 11.4 万余户。休闲农庄发展到 190 余
家，其中星级休闲农庄19家，全年接待游客达394.58万
人次，实现旅游综合收入39.8亿元。

一湾水润泽千家万户，一条河流出一条绿色发展
“金飘带”。背靠西河，桂阳县众多村庄都走上了“旅游
路”，吃上了“旅游饭”，乡村民宿、骑行步道、农业示
范区渐次可见，沿岸小村变成了客似云来的“生态村”。

美一片景，兴一带业，富一方人。西河桂阳全段20
公里创响了“生态长廊建设”全域旅游新品牌，为桂阳
经济社会高质量发展增添了新引擎。

一条被子对半分，一颗初心照永恒。
沙洲村，山大沟深、人多地少，曾经一

度极为落后。2018 年，整村脱贫。全村面
貌日新月异。村民感叹：“生活一天比一天
好！”

从“半条被子”到幸福日子的巨大变
迁，缘于习近平总书记的深情讲述、亲临考
察，让“半条被子”故事温暖中国，让沙洲
村成为新时代红色地标，“走红”为著名旅
游打卡地。

“半条被子”映初心，赢民心。
近年来，汝城县以建设国家可持续发展

议程创新示范区为契机，牢记嘱托、感恩奋
进，创新实施“四定”“六靠”模式，即项
目建什么、怎么建、如何管、好不好都由群
众定，推进靠党建引领、管理靠村规民约、
建设靠投工投劳、材料靠就地取材、投入靠
项目支持、持续靠产业支撑，以点带面全力
推进乡村振兴，让革命老区越来越红，群众
内生动力越来越强，生活越来越好。

郴州市委派驻沙洲村乡村振兴工作队队
长、驻村第一书记谭诗华介绍：“我们全力
保护好、管理好、运用好红色资源，尽力还
原当时的场景，让游客在沙洲村的历史和现
实中更好地领悟‘什么是共产党’。”

红色景点保持原样，但村容村貌却焕然
一新。乡村振兴工作队和村干部带领村民们，
持续开展农村人居环境整治，安装太阳能
路灯，修建游步道，清淤疏浚，绿化美化……
循声而来的深圳游客李先生感叹道：“沙洲
村确实干净又美丽，这种舒适感，是在深圳
这样的一线大都市很难体验到的。”

依托红色旅游发展餐饮、民宿、土特产
销售等，村民腰包变得越来越鼓。2022
年，沙洲村村民人均可支配收入突破1.9万
元，比2020年增加约4000元；村集体经济
收入突破100万元。与之相伴，红色旅游参
与主体也在悄然变化，越来越多的中小学生前往沙洲村开展研学活动。

借助红色沙洲的品牌效应和辐射带动力，2020 年以来，郴州市、
汝城县两级统筹推动沙洲、快乐、五一、韩田、秀水、文市、新旭、新
东、楼江、东山、文明等“十村一社区”联动发展、均衡发展、健康发
展，打造环沙洲乡村振兴共同富裕示范区，续写好新时代“半条被子”
故事。

规划先行，对“十村一社区”统一规划、精准定位，突出红色、绿
色、古色优势，努力走出特色化、差异化、多样化发展路子；引进项目
强化带动，推动环沙洲区域各村基础设施同步建设、特色产业同步发
展、环境整治同步推进；吸引企业增添动力，引进梦洁家纺、中惠旅、
红色沙洲研学康养旅行公司等企业投入1.9亿元，打造梦洁沙洲情、文
市瑶乡、塔林瑶寨等工旅、文旅项目，为环沙洲区域发展注入强劲动
力。

建设的环沙洲万亩特色水果农旅融合示范基地，2023年新种植柰
李、翠冠梨、鹰嘴桃等特色水果5200多亩，打造了秀水、快乐、文市3
个千亩水果示范基地，让环沙洲区域一年四季花红叶绿、瓜果飘香。

农民专业合作社增加到 88 个，覆盖全乡 36 个村，保底收购农产
品，群众只管种、不愁卖，带动全乡种植辣椒8300亩、生姜4500亩、
金银花2.4万亩，发展订单农业5600亩。

新增景区景点4个、民宿26家、餐馆16家、就业310余人，塔林瑶
族文化村建设项目被评为全国以工代赈示范项目。

快乐村瑶族文化体验、五一村长征文化拓展、秀水村文创产品开
发、韩田村非遗文化传承、文市村文化夜市消费……一项项措施落地生
根，一个个项目开花结果。沙洲深入挖掘本地红色旅游、绿色生态、古
色乡风等资源优势，把过去的“红色文化+旅游”脱贫致富模式，升级
为“红色旅游+绿色发展”乡村振兴模式，先后获评“中国美丽休闲乡
村”“全国乡村旅游重点村”“中国传统村落”等荣誉称号。

大片果林环绕，馥郁的果香飘满村庄；八方游客络绎不绝，带来无
限活力。如今的沙洲村作为一扇展示新时代军民鱼水情、党群一家亲的
重要窗口，将红色文化、绿色生态、古色乡风“三色”融合，相映入
画，美不胜收，不仅续写着“半条被子”故事的新篇章，更是铺展出了
幸福乡村的瑰丽画卷。

环沙洲乡村振兴示范区，在郴州市立标打样。

·绿水青山样板区
责编：唐丽 美编：董 雪 校对：郭海龙
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在湖南、江西和广东三省交界的大山深
处，有一座热闹的小村，湖南郴州汝城沙洲村。

村庄所在的地方，原是一处荒僻的河
谷，因河水裹挟的泥沙不断堆积，形成岸边
大片沙洲，故得名沙洲村。

这是一片红色热土，习近平总书记念兹
在兹、深情牵挂。

近年来，牢记习近平总书记殷殷嘱托，
沙洲村的干部群众传承红色基因，用好红色
资源，讲好红色故事，大力发展乡村经济，
日子越过越红火。

美美与共
——桂阳县西河段深入促进农文旅融合发展

□ 郴州日报·今日郴州客户端全媒体记者 肖佩珊
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凭借天然独特的自然景观，“一个美得‘一塌糊
涂’的地方”成为高椅岭的标签，不仅在各大短视频平
台火爆，还曾多次“露脸”央视荧屏，吸引了许多户外
旅游爱好者慕名前来。

在 2023 年的“大湾区游客最喜欢的湖南 20 景区”
榜单中，高椅岭名列第二，再次出圈。同年7月，高椅
岭被评为国家3A级旅游景区，正在积极创建国家4A级
旅游景区。

高椅岭距离郴州市中心18公里，是飞天山旅游区的
重要组成部分。景区内丹霞地貌，红岩绿水，沟壑纵
横，山环水绕。徐霞客游郴时曾赞叹“无寸土不丽，无
一山不奇”，并镌刻“寸土佳丽”。

然而，“寸土佳丽”的风景曾一度被一片灰泥填满
的沙地破坏，部分丹霞地貌被灰坝包围。华润电力湖南
有限公司B厂火力发电的副产品——煤灰，每天源源不
断地通过管道排放到丹霞地貌所形成的沟壑中。经过数
年积累，部分沟壑已被煤灰填平，形成一个巨型的淤泥
扇面，与其周边的丹霞山体和绿水形成强烈反差。

高椅岭的水域均为不流动水域，自身无法排出尾
渣，严重时期湖面出现有泡沫般漂浮物，对水域和大自
然造成了污染。截至2014年，灰坝下游已有约700亩农
田受到影响，无法正常耕种。

治污要治本，治本先清源。为实现废弃物资源化利
用，2021年，以建设国家可持续发展议程创新示范区为
契机，在苏仙区委、区政府的推动下，循环经济产业园
在华润电力湖南有限公司B厂周边开始动工建设，利用
电厂排放的粉煤灰、炉渣、脱硫石膏等固体废弃物以及
水、电、蒸汽开发生产新型建筑材料。同时，鼓励支持
企业加大技术改造和综合利用投入，将煤灰排放方式由
湿排转变为干排，从源头减少环境污染危害。

目前，项目一期已生产，具备年产50万立方米加气

混凝土墙板和30万立方米砌块的生产能力，通过变废为
宝，实现经济、环境、社会效益“三赢”。

为推进国家可持续发展议程创新示范区建设，实现
高椅岭景观资源的可持续保护、管理与利用，2019年，
高椅岭生态环境治理与景区开发工作启动，苏仙区引进
资本成立高椅岭旅游投资有限公司。针对已排放进水库
的粉煤灰，通过种植绿植固化灰渣和打捞水面漂浮物的
方式，阻止灰渣内重金属物质进入水体所导致的生态环
境破坏。

高椅岭地貌属于丹霞地貌晚期，每万年以0.8m的速
度被雨水消磨，崖壁坡度大，雨水顺势下流、冲刷土
壤，造成山顶部和侧部的绿植和土壤同时流失。

“木无本必枯，水无源必竭。”水土保持是高椅岭景
区的生命线，事关景区可持续发展和当地村民长远福
祉。为此，高椅岭旅游区采用了建设防护工程、绿化覆
土工程等解决办法。目前，景区内水土保持项目总投资
700余万元，水土流失总治理度达99.84%，土壤流失控
制比为1，拦渣率为95%，绿化面积为1.41公顷，植被
恢复面积1.405公顷，裸露地植被恢复率达99.64%。随
着森林植被逐渐恢复，野生动物被招引“还巢”的现象
逐步出现。

秉持“保护第一、生态优先、决不搞破坏性开发”
的理念，苏仙区以“青春红岩”为主题，打造“丹霞飞
天山、动感高椅岭”总体形象，景区内山、水、洞、
寨、崖、坦一应俱全，错落有致，红岩碧水、险寨奇
涧，生态自然美不胜收。丹霞索桥、玻璃栈道、乡村民
宿、帐篷露营等元素一一亮相，高椅岭景区成为市民游
客赏之叫绝、百走不厌的户外休闲摄影胜地，央视连续
3年在高椅岭旅游区进行现场直播。

通过在资源保护中开发旅游，在旅游业发展的同时
进一步推动资源保护和提升，高椅岭旅游区紧扣生态环
境导向的开发思路，聚焦废弃灰渣、水土流失等人为和

自然问题，推进生态环境修复工作，围绕核心资源——
丹霞地貌及环绕水系，全面实施“保护+开发”行动。

目前，高椅岭旅游区在污染物源头治理和生态修复
的基础上，依托原有独特的丹霞山水地貌，已经打造了
一期叠瀑广场、连椅桥、古柳堡、巨石阵、樱花茶寮、
登天云梯、双龙湖、悬空栈道、龙脊峡谷、火烈鸟营地
等景观，建设了飞拉达、悬崖秋千、云镜观景台、高空
自行车、步步惊心、飞天滑索、喊泉、直升机、热气
球、全地形车等体验项目。

据统计，自2021年9月27日开业以来，旅游区接待
国内外游客共计50万人，实现收入3000余万元。2023
年春节小长假，高椅岭旅游区接待游客7.26万人次，门
票收入达432.76万元，日均收入超过60万元，网民点击
率累计超过16亿人次。根据营业利润趋势测算，包含旅
游门票、餐饮、住宿、交通等旅游收入在内，高椅岭旅
游区至2026年可实现投资回收并开始盈利。

为了更好地服务游客，一座能够将西侧高椅岭核
心景点与东侧的景区停车场和樱花谷无缝衔接的跨郴
永大道人行天桥已完工通行。“优先保护环境，通过
不断治理才有了现在的碧水丹霞。”郴州市高椅岭旅
游投资有限公司副总经理赵虎臣告诉记者，接下来景
区将着力为游客提供更舒心的游览体验，为了降低游
客爬山的疲乏度，未来景区将新建观光游览索道，

“给游客提供不同的游览视角，让游客对景区的美有
极致的体验。”

高椅岭景区华丽转身，成为郴州旅游的网红打卡
点。随着前来观光的游客越来越多，附近村民有的成了
景区工作人员，有的经营起了民宿、餐厅、旅游营地，
曾经光秃秃的“石头山”成了发家致富的“金山银
山”。这片大自然用亿万年打磨出的峡谷峭壁，如今，
已然从“被上帝遗忘”变为了“上帝的馈赠”，焕发出
新的生机。

“网红”出圈
——苏仙区高椅岭景区养成蜕变记

□ 郴州日报·今日郴州客户端全媒体记者 欧阳华

高椅岭景区连椅桥高椅岭景区连椅桥

桂阳县正和镇和谐村桂阳县正和镇和谐村（（全媒体记者全媒体记者 欧阳常海欧阳常海 摄摄））
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