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社会消费品零售总额同比增长6.9%，
全国规模以上工业增加值同比增长4.1%，
货物进出口总额由前三季度同比微降0.2%
转为增长0.03%……15日发布的前10个月
经济数据显示，国民经济持续恢复向好，
主要指标持续改善，但国内需求仍显不
足，推动经济持续回升向好还要付出更多
努力。

多项指标增速回升 总体延续恢复向
好态势

当前，世界经济复苏乏力、外部环境
更趋复杂严峻，10月份国民经济运行持续
恢复向好殊为不易。

从生产端看，生产供给稳中有升。10
月份，全国规模以上工业增加值同比增长
4.6%，比上月加快 0.1 个百分点。其中，
规模以上装备制造业增加值同比增长
6.2%，连续3个月加快。服务业生产指数
同比增长7.7%，比上月加快0.8个百分点。

从需求端看，消费对经济增长的基础
性拉动作用持续发挥。10月份，社会消费
品零售总额同比增长 7.6%，比上月加快
2.1个百分点。前10个月，服务零售额同
比增长19%，比1至9月份加快0.1个百分
点；货物进出口总额同比增长0.03%，10
月份同比增长0.9%，月度、累计增速双双
转正，扭转了外需走弱的局面。

就业形势总体稳定。10月份，全国城
镇调查失业率为5%，与上月持平。从重
点就业群体看，外来农业户籍劳动力城镇
调查失业率为4.6%，比上月和上年同期均

有回落。
值得注意的是，新动能持续增长。从

新产业看，10月份，规模以上航空航天器
及设备制造业增加值同比增长12.3%，规
模以上智能车载设备制造、智能无人飞行
器 制 造 行 业 增 加 值 分 别 增 长 89.2% 和
53.2%。从新产品看，10月份，新能源汽
车、太阳能电池、多晶硅产量同比分别增
长27.9%、62.8%、54.1%。

“从量的合理增长和质的有效提升两
个方面来看，10月份国民经济延续持续恢
复向好势头，经济发展的韧性、活力和潜
力继续显现。”国家统计局新闻发言人刘
爱华在当日举行的国新办发布会上说。

外部压力犹存 恢复基础仍需巩固

在看到经济发展态势恢复向好的同
时，一些经济指标的波动也表明，经济恢
复是一个波浪式发展、曲折式前进的过
程。“外部不稳定不确定因素依然较多，
国内需求仍显不足，经济回升向好基础仍
需巩固。”刘爱华说。

投资增速有所放缓。前 10 个月，全
国固定资产投资同比增长2.9%，比1至9
月份回落0.2个百分点。其中，房地产开
发投资同比下降9.3%，降幅比1至9月份
扩大0.2个百分点。

“从长期看，目前我国人均GDP刚超
过1.2万美元，城镇化率还有较大提升空
间，住房刚性需求和改善性需求依然较
大。未来，随着各地区、各部门进一步深
化落实房地产有关政策，房地产发展新模

式逐步建立，将促进房地产市场平稳健康
和高质量发展。”刘爱华说。

经济景气水平有所回落。10月份，受
国庆假期和节前部分需求提前释放等因素
影响，中国制造业采购经理指数 （PMI）
为49.5%，比上月回落0.7个百分点。

刘爱华表示，要放在经济恢复期的大
背景下观察PMI的波动。既要看到季节性
因素影响，也要分析内在结构变化，如10
月份生产指数仍高于临界点，生产经营活
动预期指数持续 4 个月位于较高景气区
间。“但PMI的构成指数中，10月份新订
单指数为 49.5%，比上月下降 1 个百分
点，表明制造业市场需求仍显不足。”她
说。

此 外 ， 全 国 居 民 消 费 价 格 指 数
（CPI） 略 有 下 降 ， 10 月 份 同 比 下 降
0.2%，环比下降 0.1%。刘爱华表示，前
10 个月，CPI 同比上涨 0.4%，其中核心
CPI 同比上涨 0.7%，涨幅和 1 至 9 月份持
平，价格总体比较平稳。

刘爱华说，经济运行总体延续恢复向
好态势，商品和服务需求持续恢复。广义
货币保持较快增长，市场流动性总体合理
充裕。基于这些因素判断，下阶段价格低
位运行的状况将会逐步缓解，不会出现通
货紧缩。

加快释放政策效应 促进经济持续回
升向好

刘爱华表示，下阶段，要按照党中
央、国务院决策部署，坚定信心，保持定

力，着力扩大需求、提振信心、防范风
险，努力推动经济在固本培元中持续回升
向好。

近期以来，从优化房地产政策，稳妥
降低存量首套房贷利率，到分三类推进实
施超大特大城市城中村改造，再到增发
2023年国债1万亿元支持灾后恢复重建和
提升防灾减灾救灾能力，稳经济政策持续
加力，着力补短板、强弱项，扎实巩固经
济回升向好基础。

促进民营经济发展壮大政策措施加快
落地。国家发展和改革委员会民营经济发
展局局长魏东表示，将从制度和法律上落
实平等对待民营企业的要求，为民营经济
高质量发展积极拓展空间，并搭建政策、
交流、合作、监测、评估等服务平台，确
保各项政策取得实效。

进入四季度，从中央到地方各项政策
部署加快落地见效，存量政策和增量政策
协同发力，中国经济在高质量发展中展现
韧性和活力。

“双 11”当天全国快递业务量达 6.39
亿件，是平日的1.87倍；前不久刚闭幕的
第六届进博会按年计意向成交创历届新
高，金额达 784.1 亿美元、比上届增长
6.7%……中国超大规模市场不断释放潜
力，传递经济运行积极信号。

“随着宏观政策效应继续释放，需求
改善对生产带动的作用将会进一步增强，
加之产业转型升级的稳步推进，经济有望
延续恢复向好态势。”刘爱华说。

（新华社北京11月15日电）

主要指标持续改善 回升向好基础仍需巩固
——解读前10个月中国经济运行态势

□ 新华社记者 魏玉坤 韩佳诺 魏弘毅

心脑血管疾病和癌症已成为中国居民
健康的严重威胁。近日，国家卫生健康委
联合多个部门制定了《健康中国行动—心
脑血管疾病防治行动实施方案 （2023—
2030年）》和《健康中国行动—癌症防治
行动实施方案 （2023—2030年）》。国家
卫生健康委 15 日举行新闻发布会，就方
案亮点进行解读。

明确目标要求

《“健康中国2030”规划纲要》和《健康
中国行动（2019—2030年）》提出开展心脑
血管疾病、癌症等重大慢性病的防治。

国家卫生健康委医疗应急司司长郭燕
红介绍，这次国家卫生健康委联合多个部
门印发的两个实施方案，目的是进一步细
化工作任务和要求，明确工作路径，切实
保障防治行动落地生效，到 2030 年能够
达到规定的目标要求。

《健康中国行动—心脑血管疾病防治
行动实施方案 （2023—2030年）》 提出，
到 2030 年，30 岁及以上居民高血压知晓

率达到65%，18岁及以上居民糖尿病知晓
率达到60%，心脑血管疾病死亡率下降到
190.7/10万以下。

《健康中国行动—癌症防治行动实施
方案 （2023—2030 年）》 提出，到 2030
年，总体癌症 5 年生存率达到 46.6%，患
者疾病负担得到有效控制。

据介绍，国家卫生健康委将会同有关
部门进一步推进慢性病防治的关口前移和
全流程管理，多措并举加强心脑血管疾病
和癌症的综合防治，切实提升效果，为共
建共享健康中国奠定坚实的基础。

心脑血管疾病防治强化“同防同治”

《中国心血管健康与疾病报告 2022》
显示，我国心血管疾病发病率和死亡率仍
处于持续上升阶段，高血压现患病人数约
为2.45亿，全国每5例疾病死亡中有2例
死于心血管疾病。怎样进一步提升我国心
脑血管疾病防治能力？

首都医科大学附属北京天坛医院院长
王拥军表示，心脑血管疾病的危险因素和

疾病基础一致，“同防”可以更好地提高
一级预防的效果，“同治”则可以降低救
治病人的难度和危险性，使共患病患者治
疗效果更好。

此次发布的新版心脑血管疾病防治实
施方案明确，要“实施危险因素控制，降
低发病和死亡风险”“强化关口前移，创
新心脑血管疾病同防同治路径”。

方案提出，加大基层医疗机构血压、
血糖、血脂“三高共管”力度。到 2030
年，高血压、糖尿病患者基层规范管理服
务率均达到70%，治疗率、控制率在2018
年基础上持续提高，35岁以上居民年度血
脂检测率达到35%。

国家心血管病中心是提升全国心脑血
管整体防治水平的重要力量。国家心血管
病中心主任、中国工程院院士胡盛寿表
示，近年来，国家心血管病中心主要从促
进优质医疗资源下沉、推进专病医联体建
设、强化医疗质量控制等方面开展重点工
作。过去五年中，完成了对全国 40 余万
个基层医疗服务机构、180多万名医护人

员的高血压诊疗规范培训工作；建立了覆
盖全国的危险因素和发病监测网。

癌症防治聚焦七方面重点工作

我国人口基数大，癌症发病人数较
高。国家癌症中心党委书记张勇介绍，根
据中国肿瘤登记年报测算，全国每年新发
癌症的病例数约406.4万例。

郭燕红说，《健康中国行动—癌症防
治实施方案 （2019-2022年）》已推动癌
症防治工作取得显著进步：基本建成国
家、省、地市三级癌症综合防治网络，全
民健康生活方式行动在县区的覆盖率超过
90%，乳腺癌和宫颈癌的筛查区县覆盖率
超过90%，总体癌症5年生存率从2015年
的40.5%上升到2022年的43.7%……

为进一步加大癌症防治工作力度，新
版癌症防治实施方案提出七方面重点工
作：控制危险因素，降低癌症患病风险；
完善癌症防治服务体系，加强信息共享；
推广癌症早诊早治，强化筛查长效机制；
规范癌症诊疗，提升管理服务水平；促进
中西医结合创新，发挥中医药独特作用；
加强救助救治保障，减轻群众就医负担；
加快重大科技攻关，推广创新成果转化。

“癌症是一类可防可控的疾病，大约
40%的癌症可以通过控制癌症危险因素、
改变生活方式等得以避免。”张勇表示。

（新华社北京11月15日电）

关口前移 共建共享
——聚焦心脑血管疾病、癌症防治行动实施方案（2023—2030年）

□ 新华社记者 李恒 顾天成

新华社长沙11月15日电（记者 帅
才）今年11月15日是第22个世界慢阻肺
日。医生提醒，冬季是慢阻肺患者症状加
重的季节，需要加强防护、定期随访、规
范治疗。

湖南省第二人民医院呼吸与危重症医
学科主任曾祥伯介绍，慢阻肺是一种常见
呼吸道疾病，患者主要症状包括呼吸困
难、慢性咳嗽和咳痰，以及在活动后呼吸

困难。其中，活动后呼吸困难是慢阻肺患
者典型的临床表现。需要注意的是，慢阻
肺患者在急性发作期往往伴有呼吸衰竭，
严重时可能危及生命。

专家提醒，40 岁以上人群尤其是吸
烟人群，发现自己有咳嗽、咳痰、活动
后气促等症状，应该及时就诊，尽早做
肺功能检测。慢阻肺是一种慢性病，目
前，临床上还没有治愈慢阻肺的方法，

但是患者可以通过早期干预和规范治疗
缓解症状，减慢病情进展，提高生活质
量。

曾祥伯说，慢阻肺患者在确诊后，应
该由专业医生科学评估是否需要进行药物
干预，减轻当前的症状。很多慢阻肺患者
有吸烟史，这部分人群要严格戒烟，还需
要在医务人员指导下开展吸氧治疗和呼吸
肌锻炼。

“需要注意的是，很多慢阻肺患者存
在营养不良的问题，应及时进行营养治
疗。”曾祥伯建议，慢阻肺患者可以少吃
多餐，多吃营养丰富、易消化、高热量、
高蛋白的食物，多吃新鲜水果、蔬菜，多
饮水，同时控制碳水化合物的摄入量，少
吃辛辣油腻食物。

专家提醒，慢阻肺患者在冬季的症状
容易加重，需要定期到医院进行门诊随
访，进行肺功能检查，坚持规范治疗。慢
阻肺患者在冬季可以及时接种流感疫苗和
肺炎链球菌疫苗，预防呼吸道感染性疾
病，降低病情加重的风险。

世界慢阻肺日：冬季慢阻肺患者需要加强防护

11月15日，来自卡塔尔的“阿
尔达夫那”号LNG轮在拖轮的协助
下向唐山港曹妃甸港区中国石油唐山
LNG 接收站码头靠泊 （无人机照
片）。

当日，来自卡塔尔、装载着26
万立方米 LNG （液化天然气） 的
“阿尔达夫那”号轮靠泊在河北唐山
港曹妃甸港区中国石油唐山LNG接
收站码头，这是今年入冬以来中石油
唐山LNG接收站迎来的第一艘LNG
轮船，标志着该LNG接收站2023年
冬季向京津冀地区供气保障工作全面
展开。据介绍，中国石油唐山LNG
接收站作为海上进口气源重要通道，
是国家石油天然气基础设施建设重点
工程。

（新华社记者 杨世尧 摄）

新华社北京 11 月 15 日电
（记者 戴小河）中国石化15日宣
布，公司部署在塔里木盆地的中
国石化“深地一号”跃进3-3XC
井测试获得高产油气流，日产原
油 200 吨，天然气 5 万立方米。
该井完钻井深达9432米，刷新亚
洲最深井斜深和超深层钻井水平
位移两项纪录。

中国工程院院士、中国石化
石油勘探开发研究院院长郭旭升
说，该井的成功钻探再次证明中
国深地系列技术已跨入世界前
列，为进军万米超深层提供技术
装备储备。“深地一号”跃进3-
3XC井位于新疆阿克苏地区沙雅
县、塔克拉玛干沙漠边缘。除了
面临超深井具有的地质结构复
杂、高温、高压等难题，该井还
设计有3400多米的水平距离，面
临套管下入难、岩屑在水平段易
形成“岩屑床”等新问题，施工
难度国内外罕见。

跃进 3-3XC 项目由中国石
化西北油田主导，集成应用了长
寿命旋导、高性能钻头等先进提
速工具，大胆采用新工艺解决破
岩提速等难题，还充分运用大数
据、远程支持等手段高效提供风

险预警，实时优化钻井参数，实
现了从“经验钻井”向“科学钻
井”的突破性转变。

郭旭升说，跃进 3-3XC 井
地处塔里木河上游湿地自然保护
区的红线之外，但开采的油气却
来自数公里之外的保护区下方
7200多米处的超深层。西北油田
创新运用超深大位移技术，在地
层下水平延伸3400米后获得丰富
的油气资源。同时，想要在“又
深又黑”的地下，通过大位移水
平井准确找到油气，还必须给钻
头装上“眼睛”。西北油田采用
超深高温高效定向技术，利用高
精度随钻测控系统将垂深7000米
以下信号实时传输至地面，让钻
头犹如长了“眼睛”，随时调整
钻头行进轨迹。

近年来，世界新增油气储量
60%来自深部地层。深层、超深
层也已经成为我国油气重大发现
的主阵地，我国深层、超深层油
气资源达671亿吨油当量，占全
国油气资源总量的34%。以塔里
木盆地为例，仅埋深在 6000 至
10000 米的石油和天然气资源就
分别占其总量的 83.2%和 63.9%，
勘探潜力巨大。

9432米！中国石化“深地一号”
跃进3-3XC井刷新亚洲最深井纪录

新华社柏林 11 月 15 日电
（记者 杜哲宇）《联合国防治荒
漠化公约》秘书处近日在公约执
行情况审查委员会第21次会议上
发出警告，沙尘暴是一个未被充
分认识的问题，目前在全球某些
地方发生频率激增，其中至少
25%的沙尘暴由人类活动引起。

秘书处表示，目前每年估计有
20亿吨沙尘进入大气。在一些地
区，沙尘在上个世纪增加了一倍。

秘书处专家指出，沙尘暴虽然
是一种常见的区域性、季节性自然
现象，但会因土地和水资源管理不
善、干旱和气候变化而加剧。

联合国粮农组织技术官员费
拉斯·齐亚达特说，沙尘暴影响
环境、气候、健康、农业、生计

以及个人和社会经济福祉等各个
方面。“在 （沙尘暴） 源头地
区，它们会损害农作物，影响牲
畜，并使表层土丧失。在沉积
区，大气尘埃，尤其与当地的工
业污染结合后，会引发或加剧呼
吸道疾病等健康问题。能见度低
和灰尘引发的机械故障也会破坏
通信、发电、运输和供应链。”

《联合国防治荒漠化公约》
秘书处执行秘书易卜拉欣·蒂奥
表示，沙尘暴对实现可持续发
展造成了严峻挑战，从北亚、
中亚到撒哈拉以南非洲等地，
沙尘暴都造成了严重破坏。“然
而正如人类活动会加剧沙尘暴一
样，人类活动也可以减少沙尘暴
的发生。”

联合国警告全球部分地区
沙尘暴发生频率激增

新华社巴黎 11 月 15 日电
（记者 徐永春）国际能源署15日
发布报告说，清洁能源技术的发
展推动了世界各地对能源行业工
人的需求，2022年全球能源行业
的就业人数增加。目前，清洁能
源行业就业岗位占能源行业就业
岗位总数的一半以上。

这份名为《世界能源行业就
业情况》 的年度报告说，2022
年，全球能源行业就业人数增至
6700 万人，比新冠疫情前增加
350 万人。其中，一半以上的就
业增长来自五个行业：太阳能光
伏、风能、电动汽车和电池、热
泵、关键矿产开采。在这五个行
业中，太阳能光伏是迄今为止最
大的雇主，创造了400万个就业
岗位；电动汽车和电池行业增长
最快，自2019年以来新增就业岗
位超过100万个。

同期，化石燃料行业的就业
岗位也出现增长，但反弹幅度较

小。目前，清洁能源行业就业岗
位占能源行业就业岗位总数的一
半以上。报告预测，清洁能源行
业的岗位需求将持续增长。到
2030 年，清洁能源行业将创造
3000万个新就业岗位。

国际能源署署长法提赫·比
罗尔说，清洁能源转型加速正在
创造大量新就业机会，但这些就
业岗位的填补速度还不够快。政
府、行业和教育机构需要制订计
划，提供能源领域所需的专业知
识，以满足不断增长的需求，特
别是制造和建设有助于实现能源
和气候目标的清洁能源项目。

国际能源署于2022年首次发
布《世界能源行业就业情况》报
告，按地区、能源、技术和价值
链梳理能源部门的就业情况，为
决策者、行业、劳工等提供数据
基础。今年的报告首次包含了
铜、钴、镍、锂等关键矿物开采
行业的就业数据。

清洁能源技术
推动能源行业就业增长

新华社布鲁塞尔11月15日
电（记者 康逸） 欧盟委员会 15
日发布 2023 年秋季经济展望报
告，下调今明两年欧盟和欧元区
经济增长预期。报告指出，在生
活成本高企、外部需求疲软和货
币紧缩影响下，欧洲经济今年失
去增长动力。

报告预测，2023年欧盟和欧
元区国内生产总值增长率均为
0.6%，均比夏季经济展望报告预
测值低 0.2 个百分点，并预测
2024年欧盟经济增长1.3%，欧元
区增长 1.2%，均比此前预期低
0.1个百分点。

欧盟委员会在9月11日发布
的2023年夏季经济展望报告中，
将欧盟2023年经济增长预期从春
季展望报告预测的 1.0%下调至

0.8%，将欧元区2023年经济增长
预期从1.1%下调至0.8%。

最新报告指出，通胀高企以
及货币政策收紧，加之外部需求
疲软，对经济造成的影响大于此前
预期。最新商业指标和调查数据
显示，由于不确定性增加，今年第
四季度欧洲经济活动将继续放缓。

欧盟委员会负责经济事务的
委员真蒂洛尼表示，通胀压力、
货币政策紧缩、全球需求疲软等
因素，对家庭和企业造成影响。
此外，地缘政治紧张局势加剧，
进一步增加了不确定性，给经济
前景蒙上阴影。

今年的秋季经济展望报告首
次涵盖波黑、摩尔多瓦和乌克
兰。这三个国家去年被欧洲理事
会给予欧盟候选成员国地位。

欧盟再次下调
今明两年经济增长预期


