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郴州日报·今日郴州客户端讯（全媒体记
者 黄婧雯） 本周，“湘超”郴州赛区又有新比
赛了——郴州VS长沙的比赛即将开战。不过，
没有抢到门票的市民也别着急。9月18日，记
者了解到，郴州各地精心设置了多个观赛“第
二现场”，通过大屏直播、互动等，同样的激情
同步上演，将为大家带来全新的体验。

目前，郴州各地已布局35处观赛“第二现

场”。除了各县市区原有的“第二现场”外，又
增加了不少新点位，营造出浓厚的观赛氛围。

其中，北湖区将新增步步高街区显示屏，
苏仙区将新增郴县广场、欢乐海岸商业街广
场、贝壳夜市、洋十二商家、711时光小镇·矿
长小院与 711 广场，资兴市将新增东江街道青
啤大道青岛啤酒 （郴州） 文化体验中心，桂阳
县将新增文化园古戏台、桂阳文化园拾年酒

吧、桂阳文化园疯狂烧烤，宜章县将新增宜章院
子（原宜章电影院第二现场本周已取消），永兴
县将新增城市书房、滨江新天地广场，临武县将
新增王二牛烧烤店、云
海涧烧烤，汝城县将新
增理学古镇，安仁县将
新增深谷幽兰音乐清
吧、潇湘影院安仁店。

想看“湘超”没抢到票？

郴州35处观赛“第二现场”等你来
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郴州日报·今日郴州客户端
讯 （全媒体记者 郑翔 谢韬）

“欢迎长沙！”9月18日晚，热烈
的 呐 喊 声 响 彻 郴 州 市 体 育 中
心 。 为 迎 接 即 将 到 来 的 “ 湘
超”联赛郴州主场对阵长沙队
的赛事，郴州虎啸山林球迷会
精心组织400余名球迷在此开展
赛前助威彩排，用热血为家乡
球队蓄力。

现场，球迷们身着统一助威
服饰，手持助威道具，在组织者
的引导下反复演练口号、手势。
整齐嘹亮的呐喊声穿透夜色，铿
锵有力的助威节奏响彻场馆。

郴州日报·今日郴州客户端讯（全媒体
记者 郑翔）9 月 20 日，2025 年“湘超”联赛
郴州赛区将迎来郴州队对阵长沙队的焦点
赛事，郴州市体育中心即将点燃足球激
情。为保障市民便捷观赛、快速返程，市公
交集团有限公司对观赛公交服务进行优化
调整，助力球迷顺畅赴约。

在观赛出行环节，市公交集团有限公司
已针对性加密途经郴州市体育中心及会展
中心的常规公交班次，市民可搭乘22路、60
路、105路、106路、108路直达赛场，无需长

时间候车即可抵达现场为球队加油。
赛后，为缓解集中出行压力，市公交集

团有限公司专门调配30台公交接驳车，开
通“场馆到城区”的直达返程服务。需特别
注意的是，本次接驳车仅设郴州市体育中
心南门一个上车点，球迷请留意指引前往
指定位置乘车，避免跑错站点。接驳车返
程路线为：从郴县路郴州市体育中心南门
出发，经白水路、郴州大道、郴江路、青年大
道至五岭广场，覆盖城区核心交通节点，市
民只需正常购票即可乘车。

“湘超”观赛公交有调整！
乘车认准郴州市体育中心南门

“我要发挥中后卫专长，为郴州赢得荣
誉，给高中足球生涯画上圆满句号。”9月17
日，郴州市体育中心绿茵场边，17岁的谭懿
眼神坚毅，话语里满是赤诚。

这名郴州市二中高三学生的名字，在
9月13日的“湘超”联赛郴州赛区揭幕战中
被观众铭记。当天，在郴州队 0 比 2 落后
常德队时，谭懿挺身而出，一记进球点燃
全场。这粒球不仅是他的“湘超”高光时
刻，更是郴州队本届赛事首球。

谭懿与足球的缘分，始于8岁时的一句
“踢足球挺好玩的”。家人拗不过他的好
奇心，便给他报了兴趣班。从最初的“体
验”心态，到在传接球、跑位训练中彻底爱
上绿茵场。凭借热忱跻身校队后，他秉持

“比别人多练一点”的信念，从基础动作到
战术配合，从体能训练到防守技巧，逐步成
长为校队后防核心。

13 岁时，教练一句“身体条件还需改
善”的提醒，让他主动加练，每天训练后额
外做上百个俯卧撑，日复一日地坚持筑牢

了他的体能根基。
15岁他参加市运会时，因防守失误致

对方进球、球队憾负后，失球画面一月内
反复萦绕在他的脑海。在父母开导下，他
走出低谷，反复打磨防守站位与预判拦截
技巧，将挫折化作“垫脚石”。

16 岁时“体形偏瘦”的难题又接踵而
至，对抗中屡屡吃亏的他力不从心。为此，
他制定了严苛的增肥计划，每天五六餐，加
餐必含鸡蛋、牛奶等高蛋白食物。但是，两
三个月过去后，他的体重毫无变化，这让他
无比焦虑。靠着韧劲，他调整饮食并配合力
量训练，一年后成功增重20多公斤，防守也
愈发从容。

“起初担心他受伤、受苦，后来见他真
心热爱又努力，我们全家便全力支持。”谭懿
的母亲罗娅说，9月13日看见他踢进首球时
我们感到很自豪。

如今，临近高中足球生涯终点，这位少
年正带着初心与韧劲追逐荣光，书写属于
自己的精彩。

以足球之名，书写青春精彩
□ 郴州日报·今日郴州客户端全媒体记者 郑翔 邓智华 见习记者 李文洁 张妍

400 余名球迷彩排助威主场战长沙

红色基因融血脉
铸就“下得去”的使命担当

在湘南学院临床学院，每一届新生
入学，都要经历一场意义非凡的“红医
宣誓”仪式。2021级7班雷必秀就对自
己入学时的场景记忆犹新。在入学第一
课上，她和同学们整齐列队，郑重地举
起右拳，庄严承诺：“志愿献身医学，
热爱祖国，忠于人民……”这一传统自
开展以来，已在该学院延续了十余年，
每一次宣誓，都是对医学生初心的郑重
叩问。

在该学院组织前往“半条被子”故
事发生地汝城沙洲村开展社会实践活动
中，周佳奕真切感受到了鱼水情深的内
涵，主动重温了红医宣誓誓词，“这种
实地的感悟，比任何说教都更有力量，
让我更加坚定了从医为民的信念。”她
说。

郴州，这片浸染着无数革命先烈热
血的红色热土，为湘南学院临床医学专

业的思政育人工作提供了得天独厚的资
源。作为湘南革命老区医学教育的重要
阵地，湘南学院临床医学专业有着近70
年的深厚医学教育根基，一直以来，学
院直面临床医学专业人才培养的痛点，
将红医基因转化为思政育人的显著优
势，始终聚焦于培养“下得去、用得
上、留得住”的基层医学人才。

该学院深入挖掘湘南红色医疗资
源，精心开发了《红色医疗美学赏析》
等12门特色课程，并出版了《红医治世
道》等校本教材。这些课程与教材，将
红色故事与医学知识、职业道德紧密结
合，在学生们的心中播下“扎根为民”
的种子。

在日常教学过程中，湘南学院着力
开发了10门课程思政案例课，巧妙地将
红医精神融入34个专业教学模块，实现
了课程思政在专业教学中的 100％覆
盖。不仅如此，学院还在33家基层合作
医院设置了“红医实践岗”，将医德考
评纳入实习学分体系，逐步形成了一套
完善的“入学红医启蒙→在校红医铸魂

→临床红医践行”的全周期价值浸润体
系。

在湘南学院的“医学名人堂”文化
长廊里，谭鉴军的事迹尤为引人瞩目。
谭鉴军毕业于湘南学院临床医学专业，
此后，他毅然扎根农村医疗一线长达20
余年。他的听诊器、破旧的出诊箱，还
有那些泛黄的病历本、赊账本，都在诉
说着一个基层医生的坚守。凭借着这份
坚守，他被评为“感动湖南”人物，他
的故事也激励着一届又一届的湘南学院
学子。

截至目前，该专业已累计培养22届
毕业生，5万余名基层医疗人才，在全
市县级及以下 256 家公立医疗机构中，
该学院毕业生占比高达69％。

能力为本强技能
夯实“用得上”的专业根基

在湘南学院临床学院专业模拟山区
诊所的OSCE考站里，大四学生阳洋正
在用当地方言问诊。“老人家，你哪里
不舒服？”他刻意放慢语速，用当地方
言重复着问题。

这是湘南学院独创的“方言问诊”
训练环节。指导老师解释说：“在农
村，很多老人只会说方言，这就要求医
生必须掌握方言交流能力。”

基层需要什么样的医生，学院就培
养什么样的学生。湘南学院临床医学专
业聚焦基层医疗“诊疗、公卫、急救、
沟通、管理”五基能力，创新实施三阶
培养模式。

在病谱对标方面，该学院将蚕豆病
等 12 种地方高发病纳入课程，编撰含
36个病例的《湘南基层医疗案例集》校
本教材，开发 15 项虚拟实训，覆盖
95％区域病种。场景贯通上，学校与汝
城、桂东等6个县区共建实践基地，学
生年均参与真实诊疗超500人次。

该学院还创设“湘南基层医疗技能
大赛”，设置“方言问诊”等特色赛
项，形成“训－战－赛”联动机制。通

过创新“六轨对接”机制，学院开发本
土化教学资源库，实践教学占比提升至
51％，OSCE考站与虚拟仿真项目覆盖
基层核心技能21项。学院执业医师考试
通过率居全省同类院校前茅，毕业生岗
位适应周期缩短至3个月。

此外，该学院打造“痛点聚合→双
元孵化→生态反哺”资源转化模式，联
合33家基层医疗机构建立“湘南基层病
谱痛点库”，提炼出蚕豆病筛查、山区
急救等83项临床难题，100％转化为教
学案例与科研课题。

同时，该学院组建“临床＋科研”
团队，指导学生立项大学生创新创业训
练项目国家级 29 项，省级 23 项。创建

“郴州市区域医学教育基地”，首创终身
学习社区，年培训村医200人次，推送
诊疗规范42项覆盖12县市。

美育赋能润仁心
培育“留得住”的医学人才

在医学院与美术学院合办的“医学
插图创作营”里，临床医学专业学生秦
淑浈正和美术专业的同学郝琦一起创作
一组《生命之吸-如鱼得水》。“医学注
重精准，艺术注重表达，我们要找到平
衡点。”秦淑浈说。《临床技能学》等教
材插图 600 余幅，应用于 62 家基层医
院，成为医艺融合的生动实践。

湘南学院突破“美育＝艺术教育”
的浅层认知，创新提出“智美共生”理
念，以湘南红色医疗文化为根基，形成
了“红色基因铸魂、医学匠心筑基、人
文美育赋能”的三维育人框架。

在课程融创方面，该学院打破学科
壁垒，构建“基础认知－临床应用－创
新服务”三阶课程链。低年级开设《医
学插图艺术鉴赏及基础入门》等课程培
养审美感知；中年级在核心课程中嵌入
艺术创作与哲学思辨；高年级通过“生
命之书”“本草之书”等医艺融合系列
工作坊实现成果转化。这种阶梯式课程
体系让医学与艺术完美融合，既保留了

医学的严谨性，又赋予了艺术感染力。
此外，湘南学院创新打造校政企医

协同的全周期赋能生态，联合附属医
院、美术学院等16家单位，组建全国首
个“临床＋艺术＋思政＋企业”跨界师
资团队与三级实践平台。在解剖与组织
胚胎学课程中，教师们融入达·芬奇解
剖手稿赏析、疾病可视化创作等内容，
构建“艺术＋临床”能力进阶体系，使
学生临床思维准确率得到显著提升。

2022年，湘南学院与苏仙区坳上镇
政府合作开展“首届中意艺术疗愈国际
群展”，学生们创作的医学插图、动
画、短视频等成果直供62家基层医疗机
构使用，形成了“教学－创作－服务”
的完整闭环。“用艺术表达医学，让冷
硬的医学知识有了温度。”参加展览的
学生阮鑫茹深有感触地说。

“人文美育不仅能滋养医学生的心
灵，提升他们的审美素养和人文情怀，
更能让他们在基层医疗工作中找到归属

感和价值感，从而真正‘留得住’，成
为基层百姓信赖的健康守护者。”湘南
学院临床学院（附属医院）副院长苏维
说。

近年来，该学院共有30余件医学插
图作品入选全国医学插图展，学生获国
家级竞赛奖项51项。学院还通过成立高
等学校医学插图艺术创作联盟、举办全
国医学插图展等方式，将“湘南经验”
辐射至16所高校，为新医科美育提供了
可推广的协同模式。

如今，湘南学院临床学院的毕业生
们遍布湘南地区的乡镇卫生院、村卫生
室。他们既传承着红医精神，又掌握着
扎实的临床技能，更有着深厚的人文情
怀。

在健康中国建设的道路上，这些
“下得去、用得上、留得住”的基层健
康守门人，正用仁心仁术守护着老区百
姓的健康，书写着新时代的红色医路故
事。

红医精神育传人 基层健康守门人
——为健康中国培育“下得去、用得上、留得住”的基层医学人才

□ 郴州日报·今日郴州客户端全媒体记者 肖佩珊 通讯员 李莉 许莉珺 李丽君 张媛

习近平总书记指出要“全面推进健康中国建设，建成世界上规模最大

的医疗卫生体系”。落实“健康中国2030”战略，关键在于补齐基层与区

域短板。

而郴州作为湘南门户与革命老区，医疗卫生资源相对薄弱：每千人口

执业医师数仅3.18人，低于全国平均水平，高层次医学人才缺口尤为突出。

在此背景下，近年来，湘南学院临床学院深入贯彻落实《关于加快医

学教育创新发展的指导意见》“提升医学专业办学层次”要求，始终秉持

“红医传承、基层导向、医艺融合”的育人理念，将红色基因融入医学教育

血脉，为基层培养了大批“下得去、用得上、留得住”的优秀医学人才，

为补齐基层医疗卫生短板、推进健康中国建设贡献着湘南力量。

湘南学院临床学院刘清云老师正在给学生讲课湘南学院临床学院刘清云老师正在给学生讲课

湘南学院临床学院李纯伟老师正在给学生讲课湘南学院临床学院李纯伟老师正在给学生讲课


