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放眼桂阳县黄沙坪街道羊角村的
桂阳县彭氏昌木农业开发有限公司的
基地里，数百亩油茶树郁郁葱葱、硕
果盈枝……这片农场的开辟者，是退伍
不褪色、转业不转志的退役军人彭长
杏。从手握钢枪到驾驭农机，从保家卫
国到带领乡亲脱贫致富，他将青春热血
洒在家乡的田间地头，把军人本色融入
乡村振兴的伟大实践，用二十余年的坚
守与开拓，诠释着“穿上军装是保卫
者，脱下军装是建设者”的铮铮誓言。

军旅淬炼

1997年，18岁的彭长杏如愿踏上从
军之路，成为一名武警战士。训练场
上，他挥汗如雨，刻苦磨砺军事技能；
政治学习中，他积极追求进步，光荣入
党，将全心全意为人民服务的价值追求

深深根植于心。
部队这座大熔炉，很快将这位稚嫩

青年淬炼成体魄强健、意志坚强、心怀
家国的铁骨军人。1999年，在抗洪救灾
的危急关头，他毅然奔赴前线，与战友
们用血肉之躯筑起守护人民生命与财产
安全的坚固堤坝，并因英勇表现荣立个
人三等功；2001年，他不畏艰险，主动
请缨执行广东省珠海市海关重要任务，
再次立功。

回乡创业

2002年，彭长杏退伍返乡。告别军
营的那一刻，他在心中暗暗发誓：“部
队培养了我，家乡养育了我，我要用所
学所能建设家乡！”

农 村 是 一 片 大 有 可 为 的 广 阔 天
地。回到阔别五年的故土，彭长杏迅

速完成角色转变，满怀热忱投身农业
现代化浪潮，勤奋学习农业技术，很
快成为农业生产的行家里手。凭借踏
实肯干的作风，2005 年，深得村民信
任的彭长杏被推选为村党支部委员、
民兵连长。

担任村干部后，他更是将全部心血
倾注在农村发展和村民福祉上。在一次
次走村入户了解民情、一遍遍深入田间
地头查看生产的过程中，彭长杏逐渐意
识到，传统种植模式难以带领乡亲们实
现富裕，必须发展特色产业，走农业现
代化之路！

“我要带头做一名有文化、懂技
术、善经营、会管理的新型农民，带动
村民发家致富。”彭长杏在心中给自己
鼓劲。

桂阳县多丘陵山地，羊角村更是荒
山遍布。这些荒山长期闲置，未能产生
经济效益。2015年，经过深入的市场调
研和实地考察，彭长杏发现油茶产业市
场前景广阔，且适合本地种植。一个大
胆的想法在他心中萌生——开垦荒山，
种植油茶！

说干就干。彭长杏贷款 300 万元成
立桂阳县彭氏昌木农业开发有限公司，
承包 300 亩荒山。经过数月奋战，他带
领团队清除成堆乱石、铲除丛生荆棘，
让原本满目荒凉的荒山蜕变为可种植的
林地，一株株油茶苗在此扎根生长、枝
繁叶茂。

创业初期，彭长杏屡次面临资金紧
张、技术匮乏、市场不明、工人信心动
摇等多重考验。但他始终坚定信念、迎
难而上，四处走访学习成功经验，主动
参加市县组织的新型农民培训，还虚心
向农业专家和老农户请教，最终全面掌
握了油茶种植技术。如今，他的油茶基
地已能为乡民提供 100 余个就业岗位，
帮助大家获得稳定收入，让更多人实现
家门口就业的心愿。

生态循环农业是现代农业发展的必

然趋势。2017年，创业初战告捷的彭长
杏将目光投向种养结合的生态循环农
业，投入280 余万元建成3000 余平方米
的养猪场 （如图），发展生猪养殖产业
并迅速步入正轨，生猪年出栏量达6000
余头。猪粪经过处理后成为油茶园的优
质有机肥，显著提升了油茶品质。这种

“猪—肥—茶”的生态循环模式，既实
现了资源的高效利用，又推动了环境友
好发展，他的公司也因此成为当地农业
产业化发展的典型代表。

热心公益

彭长杏常说：“一个人富不算富，
大家富才是真的富。”

在推动乡村产业振兴的同时，彭
长杏始终铭记回报社会、反哺桑梓，积
极投身公益事业。截至目前，他累计捐
款10万余元，用于家乡硬化通村公路建
设、文化活动中心修建、自来水井修缮
等项目，不仅有效改善了村容村貌，更
切实提升了村民的生产生活条件。每
逢 年 节 ， 他 总 记 挂 着 村 里 的 孤 寡 老
人，为他们送去米、油、猪肉等生活
物资。

2023年8月，村里18岁的彭佳康收
到湖南师范大学录取通知书，却因家庭
变故，临近开学仍凑不齐学费，急得一
筹莫展。得知情况后，彭长杏当即慷慨
解囊，及时送去2000元爱心款。这份雪
中送炭的温暖，让彭佳康红了眼眶：

“叔叔，我一定会好好学习，将来回报
社会。”

“昔日报国从军去，今朝返乡建桑
梓。荒山开辟油茶绿，猪场循环生态
美。带领乡亲共致富，永葆本色显担
当。”村民为彭长杏写的这首打油诗，
正是对他投身乡村建设的赞誉。

永葆本色开辟富民路
——记退役军人彭长杏

□ 郴州日报·今日郴州客户端全媒体记者 谭洁

郴州日报·今日郴州客户端讯（通讯
员 邱佳乐）“最让我印象深刻的是‘掌中
火焰’实验，它太神奇了。”北湖实验学
校学生黄景霆兴奋地说。近日，郴州市北
湖区科学技术协会、郴州市航空模型技术
协会、郴州市青年志愿者联合会与郴州市
北湖实验学校共同举办了“智创未来 科
启新程”第一届科技节暨国防教育活动。

在北湖实验学校的活动现场，设立了
无人机体验、3D打印展示、科学实验互动
等多个主题展区，学生们通过动手操作，亲
身体验科技的魅力（如图）。在科学实验秀

“掌中火焰”环节，明亮的火焰在表演者手
中燃起后又安全熄灭，其现象令人震撼，原
理讲解生动，将现场氛围推向高潮。无人机
展演区同样吸引了众多目光，同学们在专
业人员的指导下尝试进行操控，感受飞行
科技带来的乐趣。“科技让我们的生活变得
丰富多彩，未来，我想成为一名飞行员，用
自己的力量去保卫祖国。”学生李默涵说。

本次活动丰富了校园科技文化生活，
激发了学生的创新意识与探索热忱，提升
了师生的科学素养和实践能力。“此次科
技节不仅让孩子们接触到了前沿科技，拓
宽了视野，更让他们认识到科技对社会发
展的重要意义。”北湖实验学校语文教师
彭美玲说。

北湖实验学校首届科技节开幕

2025年以来，国家持续加大促
消费、扩内需的政策力度。为积极
响应国家提振消费、金融惠民的政
策号召，中国邮政储蓄银行郴州市
分行（以下简称邮储银行郴州市分
行）迅速行动、高效推进，聚焦老
百姓置业安居、购车代步等不同消
费需求场景，创新金融服务模式，
为区域消费市场的回暖注入金融

“活水”。
“装修款差点凑不齐，没想到手

机上点一点就获批20万元，还能享
受财政贴息！”来自苏仙区的刘女士
在岁末装修新房时，曾面临15万元
的资金缺口。在邮储银行郴州市分
行客户经理的指导下，她通过手机
银行申请了“邮享贷”，实现线上秒
批，不仅及时填补了资金缺口，还
借助国家财政贴息政策减轻了还款
压力。

在汽车消费领域，金融支持同
样精准有力。来自北湖区的刘先生
计划购置一台家用新能源车，却因
资金不足迟迟未决。得知邮储银行
个人汽车消费贷款首付比例低且可
享财政贴息后，他联系了客户经
理。令他惊喜的是，在远程指导
下，他通过手机银行提交申请，20
分钟内即完成材料上传，几分钟后
便收到审批通过的通知。当天，贷
款资金就发放到位，他顺利提车。

“不用跑银行、放款快！”刘先
生的话道出了众多消费者的心声。

截至 2025 年底，该分行已累计为
2.3 万户客户投放个人汽车消费贷
款，金额超24亿元，助力更多家庭
实现“购车自由”。

在关注装修、购车等大额消费
需求的同时，邮储银行郴州市分行
也积极聚焦日常小额消费场景，实
现大额消费支持与民生领域服务的
兼顾。针对春节消费旺季，该分行
推出信用卡大额满减专项活动，覆
盖彩妆珠宝、家电数码等民生消费
领域，并构建起“满1000元立减50
元、满5000元立减200元、满20000
元立减500元”的梯度优惠体系。

在友阿国际广场，市民张先生
为全家购置新年衣物时，5200余元
的账单直接减免了200元。“省下来
的200元刚好能给孩子添置文具和
绘本，这样的金融实惠真是送到了
我们老百姓的心坎上。”张先生拿着
付款票据，脸上洋溢着喜悦的笑容。

据统计，活动期间，邮储银行
郴州市分行联合75家商户开展信用
卡活动，累计完成交易近6000笔，
带动消费额超5700万元，为消费者
减免支付金额达158万元。

数据印证成效，责任彰显担
当。截至 2025 年 12 月末，邮储银
行郴州市分行全年累计投放消费类
贷款超28亿元，其中个人额度类消
费贷款超16亿元，以金融“活水”
的精准灌溉，为消费市场注入强劲
动力。

邮储银行郴州市分行

金融“贷”动消费市场回暖
□ 郴州日报·今日郴州客户端全媒体记者 谭洁 通讯员 陈润彦

郴州日报·今日郴州客户端讯
（通讯员 赵露）“请检察官、法官放
心，今后，我每天都会按时去湖边
清理垃圾，守护好东江湖的生态环
境。”近日，在资兴市人民检察院与
资兴市人民法院联合监督的“以劳
代偿”判决执行现场，非法捕捞案
件当事人何某郑重承诺。他与另一
名当事人黎某，正通过提供环保公
益劳务的方式，履行生态环境损害
修复责任。

2021 年至 2025 年期间，何某、
黎某在东江湖禁渔区、禁渔期内非
法捕捞水产品并从中获利，情节严
重，其行为已构成非法捕捞水产品

罪。资兴市人民检察院依法对二人
提起刑事附带民事公益诉讼，要求
其承担渔业生态环境损失的赔偿责
任。然而，检察机关经调查发现，
何某、黎某均身患疾病，家庭经济
困难，确实没有赔偿能力，且二人
已深刻认识到自身错误，表现出积
极悔改的意愿。

“对赔偿能力不足的当事人适用
‘以劳代偿’，既落实了‘谁破坏、谁
修复’的司法原则，达成教育与修复
的双重目标，又兼顾了当事人的实际
困难，保障了他们的基本生活需求，
彰显了法治的力度与温度。”承办该
案的检察官胡柏安表示。

资兴市人民检察院经综合评估
后，向法院提出“以劳代偿”的替
代性修复方案建议，并获法院采
纳。在法院主持下，何某、黎某与
资兴市白廊镇杨林村村民委员会签
订了 《公益劳务代偿替代修复监督
方案》。根据协议约定，二人要在规
定期限内，通过参与东江湖水域巡
查护渔、沿岸垃圾清理、禁渔政策
宣传等公益劳动，替代履行生态环
境损害赔偿责任，杨林村村民委员
会则负责全程监督。

资兴市“以劳代偿”实现生态司法多赢
当事人提供环保公益劳务，履行生态损害修复责任

郴州日报·今日郴州客户端讯 （通讯员 廖
昂） 近日，汝城县人民检察院组织开展2025年度
聘用制书记员技能竞赛。来自不同岗位的16名书
记员同台竞技、各展所长，在比拼中锤炼本领，在
交流中共同提升。

本次竞赛紧密结合书记员日常工作情况，设置
了“文字速录”“综合知识测试”“案卷整理归档”
3个竞赛项目，并采用百分制加权评分的方式，全
面考查参赛选手在速录效率、知识储备以及卷宗规
范整理等方面的综合能力。经过紧张激烈的角逐以
及评委的严格评审，最终评选出一等奖1名、二等
奖2名、三等奖3名。此次竞赛不仅为书记员搭建
了展示能力、交流互鉴的平台，还进一步营造了

“比学赶超、争创一流”的浓厚氛围。

汝城县人民检察院

举办聘用制
书记员技能竞赛

雨雪天加大行车间距，避免因
急刹引发追尾等交通安全事故；

穿越马路时多观察，谨防因耳
目被遮挡而发生交通安全事故；

减少在户外的停留时间，警惕
寒战、虚脱等失温症状的出现；

遇到大风或降雪天气，应远离
广告牌、高压线等危险物体；

使用火炉取暖时，注意通风，

谨防一氧化碳中毒；
电器使用别超负荷，避免同时

开启多个取暖设备或长时间连续使
用。 （郴消宣）

寒潮来袭 安全防范

新时代老兵新传

强化新时代检察机关法律监督
助 力 现 代 化 新 郴 州 建 设

老花眼是随着年龄增长，人体
眼睛睫状肌力量减弱、晶状体硬
化，导致调节力生理性衰退，进而
出现近距离用眼障碍的现象。生活
中，人们对老花眼存在不少误区，
比如“戴老花镜后度数会越来越
高”“老花眼突然减轻是眼睛变好
了”等。下面，我们带您逐一揭开
真相。

误区1：老花眼可以治愈

真相：老花眼是生理性老化现
象，目前无法治愈或逆转。所有矫
正手段都是为了补偿眼睛丧失的调
节能力，使其能相对舒适地使用，
从而提高生活质量。任何宣称能根
治老花眼的方法都是不科学的。

误区2：近视的人不会出现老
花眼

真相：近视和老花眼是两种不
同的视力问题，二者并无直接因果
关系。近视人群同样会出现老花
眼，只不过在近距离用眼时，近视
度数（负镜）可部分抵消老花眼度
数 （正镜），因此不戴眼镜也能看
清；但看远处时，近视者仍需佩戴
近视眼镜。

误区3：随便买副老花镜就行

真相：老花镜需依据个人视力
需求、近用距离及瞳距等参数验
配。随意购买或与他人共用老花
镜，可能导致度数不匹配、瞳距不
合适，长期佩戴易引发头晕、眼
胀、加重视疲劳等问题。建议大家
通过规范流程验配老花镜。

误区4：戴老花镜后，度数会
越来越高

真相：老花眼度数本就会随年
龄增长缓慢加深，通常在 60 至 65
岁趋于稳定。老花眼度数的变化与
佩戴的老花镜本身无关。佩戴合适
的老花镜是为了提升视觉效果、缓
解视疲劳，定期复查并及时更换老
花镜至关重要。

误区5：等到50至 60岁，看
不清楚了再配老花镜也不迟

真相：这是错误的观念。一旦
出现视近疲劳症状，就应主动进行
矫正。拖延或硬扛着不戴老花镜，
不仅会影响工作效率和生活质量，
还会迫使眼睛长期处于过度调节的
紧张状态，加重视疲劳，甚至可能
诱发或加重其他眼部问题。

误区 6：老花眼度数突然减
轻，是眼睛变好了

真相：老花眼度数本身不会减
轻，这种情况可能是晶状体核硬
化、混浊导致近视加深，从而抵消
了部分老花眼度数，并非真正的视
力恢复，反而可能是白内障引发的
假象。此外，糖尿病患者血糖波动
也可能暂时影响晶状体屈光度，若
出现此类情况，应及时就医，排查
眼部及全身疾病。

（金婉卿 王健）
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