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今日郴州 客户端 郴州发布 微信公众号

新华社北京3月20日电 由国家发展和改革
委员会编写的《〈中华人民共和国国民经济和社
会发展第十五个五年规划纲要〉 辅导读本》 一
书，近日由人民出版社出版，在全国新华书店发
行。本书紧扣“十五五”规划 《纲要》 篇章体
系，包括45篇辅导文章，既全面阐释《纲要》的

战略部署，又分专题解读《纲要》主要篇章的重
点内容，是广大党员干部扎实推动 《纲要》 实
施、社会各界系统全面理解《纲要》的权威辅导
读物。

为方便读者对照阅读，本书同时收录了“十
五五”规划《纲要》全文。

《〈中华人民共和国国民经济和社会发展
第十五个五年规划纲要〉辅导读本》出版

新华社北京3月20日电 中共中央
办公厅印发了《关于加强党建带团建工
作的意见》（以下简称《意见》），对加
强党建带团建工作作出部署。

《意见》 指出，加强党建带团建工
作，要坚持以习近平新时代中国特色社
会主义思想为指导，深入贯彻党的二十
大和二十届历次全会精神，全面贯彻习
近平总书记关于党的建设的重要思想、
关于青年工作的重要思想，坚持和加强
党对共青团的领导，坚持党管青年工作
原则，健全党建带团建制度机制，贯通
党、团、队一体化育人链条，带动共青
团进一步增强政治性、先进性、群众
性，提升引领力、组织力、服务力，全
面从严管团治团，切实肩负起新时代新
征程党赋予的使命任务，动员引领广大
青年坚定不移听党话、跟党走。

《意见》要求，加强党中央对共青团
和青年工作的集中统一领导，坚持共青

团受同级党委和上级团组织双重领导、
以同级党委领导为主的组织领导体制。
把习近平总书记关于青年工作的重要思
想列入各级党委 （党组） 理论学习中心
组学习内容，纳入干部教育培训内容。
各级党委 （党组） 要指导团的领导机关
深刻领悟“两个确立”的决定性意义，
增强“四个意识”、坚定“四个自信”、
做到“两个维护”；指导共青团扎实推进
对党忠诚教育和理想信念教育，牢固树
立共产主义远大理想和中国特色社会主
义共同理想；督促团的领导机关严格执
行重大事项请示报告制度；加强团干部
政治能力培养。

《意见》要求，各级党委（党组）要
指导共青团巩固拓展学习贯彻习近平新
时代中国特色社会主义思想主题教育成
果，健全落实以学铸魂、以学增智、以
学正风、以学促干长效机制；引导广大
团员和青年深入学习领会习近平新时代

中国特色社会主义思想，大力培育有理
想、敢担当、能吃苦、肯奋斗的新时代
好青年。健全团干部和团员教育培训工
作体系，支持共青团常态化开展团干部
教育培训，切实加强团员教育培训。

《意见》要求，各级党委（党组）要
加强对团的领导机关建设的指导，支持共
青团紧跟党的组织建设步伐，不断巩固拓
展团组织的有效覆盖。建设素质过硬的团
干部队伍，健全符合群团组织特点的干部
管理方式和专职、挂职、兼职相结合的团
干部队伍管理制度。充分发挥青年党员在
团的工作和建设中的骨干作用。各级党组
织要注重从优秀团员中培养和发展党员；
加强对少先队工作的领导，指导共青团履
行好全团带队责任。支持和指导共青团团
结带领青年发挥生力军和突击队作用。规
范开展青年五四奖章暨新时代青年先锋奖
评选等工作。

《意见》要求，各级党组织要加强团

干部正确事业观、成长观教育，指导团组
织建立团干部为青年办实事工作机制，引
导广大团干部不尚虚谈、多务实功，多为
青年计、少为自己谋；指导共青团深入贯
彻中央八项规定及其实施细则精神，涵养
积极健康向上的思想作风、工作作风、生
活作风；坚持和完善密切联系青年工作机
制，走好网上群众路线，切实发挥好党联
系青年的桥梁纽带作用。指导共青团从严
落实党的纪律要求。指导共青团推进全面
从严管团治团，突出政治要求，净化政治
生态，保持良好形象；指导团组织严格团
员教育管理，严肃团的组织生活，严格纪
律执行。

《意见》强调，各级党组织要认真履
行党建带团建责任，把党建带团建作为
党建工作责任制的重要内容，把团建纳
入党建工作规划和考核评价内容。共青
团要自觉坚持党的领导，落实党建带团
建工作部署，全面加强团的工作和建设。

中共中央办公厅印发
《关于加强党建带团建工作的意见》

郴州日报·今日郴州客户端讯
（全媒体记者 陈哲君 通讯员 刘佳）
3月20日，市委书记、市委统战工作
领导小组组长吴巨培主持召开市委统
战工作领导小组 2026 年第一次会
议，传达学习习近平总书记关于统战
工作的最新重要讲话、重要指示批示
精神和中央、省委有关统战工作重要
会议精神，听取有关情况汇报，审议
相关文件，开展统战工作述职测评，
研究部署有关工作。

会议对全市统战部门过去一年的
工作给予充分肯定。会议强调，全市
上下要坚持对标对表，担负统战之
责，深入学习贯彻习近平总书记关于
做好新时代党的统一战线工作的重要
思想，铸牢中华民族共同体意识，以
实际行动深刻领悟“两个确立”的决
定性意义，坚决做到“两个维护”。
要服务大局大事，彰显统战之为，在
资政建言上做高参，在服务民企上挑
大梁，在招商引资上当先锋，在维护
稳定上筑基石。要深耕主责主业，扛
牢统战之重，落细落实统战工作重点
任务。要强化联合联动，凝聚统战之
力，为“十五五”开好局起好步凝聚
人心、汇聚力量。

市级领导周卫龙、李罗丝、肖
义、田连钊、韩光、王卫东参加会
议。
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郴州日报·今日郴州客户端讯
（通讯员 李子璇 何禹军） 眼下正
值春耕生产关键节点，桂阳县早稻
育秧工作正如火如荼地展开。近年
来，该县集中化、机械化育秧进一
步助力农户省心省力，为春耕生产
提质加速。

3月19日，走进桂阳县太和镇
裕丰农机专业合作社，8000多平方
米的工厂化育秧大棚里，嫩绿的秧
苗盘按照育秧时间和种植户分类整
齐摆放，远远望去，成片的秧苗组
成了一整块绿意盎然的绒毯。

在稻谷播种育秧流水线上，合
作社社员们有序分工，向广口槽中
倒放基质土、种子。一盘空育秧盘
放入生产线后，经履带传送自动进
入填放基质土、浇水浸润、控量播

种、覆土、出盘等流程。这条流水
线每小时可以完成1000盘秧苗育秧
播种，自动调控土壤湿度和播种
量，降低用种成本和提高育秧效率
结合，实现精细化管理，助力秧苗
茁壮生长。“合作社今年早稻育秧
总目标 1 万亩，服务农户 3000 多
户。从 3 月 8 日开始育秧，我们每
天可以完成500多亩育秧进度。为
了更好地服务好农户，我们加紧春
耕备耕，计划在3月25日之前完成
全部育秧任务。”桂阳县裕丰农机
专业合作社理事长何武杰介绍。

今年，桂阳县预计种植早稻
6.6 万亩。当前，全县 50 余家合作
社陆续开展早稻集中育秧，集中育
秧率 78%，预计 4 月中旬开展早稻
秧苗移栽大田工作。

桂阳6.6万亩早稻集中育秧

郴州日报·今日郴州客户端讯（全
媒体记者 郭亮廷） 3月20日，市委副书
记、市长阚保勇参加所在的市政府办机关
第一党支部2025年度组织生活会暨民主

评议党员会议，与支部党员一起交流思
想、检视问题、改进工作。

会上，学习了习近平总书记在中共
中央政治局民主生活会上的重要讲话精

神，通报了市政府办机关第一党支部
2025 年度组织生活会会前准备情况和
2024 年度组织生活会查摆问题整改情
况，汇报了2025年度第一党支部工作情

况。党支部书记代表支委会作对照检查发
言，支部党员依次进行对照检查，逐一开
展批评和自我批评，并进行了民主测评。

在认真听取大家发言后，阚保勇充
分肯定市政府办机关第一党支部过去一
年各项工作取得的成效，希望大家在笃
信笃行中筑忠诚、学思践悟中练本领、
实干为民中守初心、知重负重中强担
当、修身律己中树形象，以更高的标
准、更多的办法、更大的力度、更快的
节奏、更好的效果，服务保障全市中心
大局，为郴州高质量发展作出新的贡献。

市政府办机关第一党支部2025年度组织生活会暨民主评议党员会议召开

走在前 勇争先 作示范

中部某地盲目上马“百亿级产业
园”沦为“口号工程”，被媒体曝光后引
发关注。近年来，一些地方“有轨电
车”“物流新城”“仿古小镇”等项目，
也因决策脱离实际，陷入拆留两难、后
患无穷的窘境。这些“口号工程”变成

“烂尾工程”，背后折射出一些党员干部
政绩观出现偏差问题。

今年的政府工作报告提出，努力为
人民群众多办实事。“十五五”规划纲要
中，109 项重大工程项目中民生工程达

25项。实事办得实不实，工程建得好不
好，一个重要标尺就是能不能成为百姓
心坎上的“口碑工程”，而非劳民伤财的

“口号工程”。
“天地之间有杆秤，那秤砣是老百

姓。”政绩分量足不足，最终都要在这杆
秤上称一称。

报表可修饰，数据可美化，现场可
包装，民心无法作假。有一些党员干部
在这杆秤前失了分寸、政绩观跑偏：有
的败家子，把寅吃卯粮当“魄力”，留下

一屁股债让群众戳脊梁骨；有的官油
子，领导面前一套、群众面前一套，把
芝麻吹成西瓜；有的表演派，眼里只有
短期“轰动效应”，舆情来了连夜办，风
头过了原样搁……凡此种种，病根都是
政绩观出了问题。

“入党为什么，当‘官’干什么，身
后留什么？”这个问题，每一位党员干部
都应常思常想。真正的口碑，不在材料
报表里，而在百姓心头上。离任多年，
老百姓谈起那些年、那些干部，还会由

衷地念叨一句“那届班子干了实事”，这
才是沉甸甸的褒奖。不少打基础、利长
远的工作，党员干部任期内可能看不到
轰轰烈烈的效果，也许多年后才逐渐生
发影响：当年种下的树苗已渐成荫、规
划的项目已让群众得了实惠、培养的人
才已成栋梁……这都是树立和践行正确
政绩观的生动注脚。

金杯银杯，不如老百姓的口碑。当
每一位党员干部都深明此理，那些急功
近利的“口号工程”就会失去市场，惠
及长远的“口碑工程”就能在百姓心中
闪光。

让“口碑工程”在百姓心中闪光
□ 张丽娜

随着健康管理成为开年热词，
市民纷纷将“甩油”计划提上日程。

近日，记者走访郴州市城区发
现，从智慧菜场的春菜热销，到健
身房的人头攒动，再到轻食餐饮的
订单火热，一场围绕健康的消费变
革正在大街小巷上演。从吃饱到吃
好再到吃出健康、练出线条，郴州
的“健康经济”在节后持续升温，
折射出市民生活方式与消费观念的
深刻变迁。

菜篮子焕新：从管饱到养生的
智慧转身

3 月 19 日清晨 8 时，位于北湖
区的金科郡智慧菜市场内人声鼎
沸。在一个蔬菜摊位前，摊主陈知
音正麻利地将一把把带着露水的蕨
菜码放整齐。她告诉记者，这几天
春菜陆续上新，蕨菜、小笋、藠头
成了摊位上的“明星产品”。

“过年期间大鱼大肉吃腻了，
这几天大家都想换换口味，就盼着
这一口鲜，现在自己的摊位日销售
额在2000元以上。”陈知音一边招
呼客人，一边介绍。

这座智慧农贸市场除了拥有
“高颜值”外，更体现在“高智
商”上。市场设有专门的食品安全
检测室，每天都会对入场蔬菜进行
农药残留检测，结果通过智慧大屏
向市民公示，产地、农残等信息一
看便知。

金科郡智慧菜市场董事长汪睿
坦言，如今的市民已不满足于吃得
饱，更追求吃得好、吃得健康。该
市场以“智慧农贸+一站式市民生
活中心”为定位，恰恰满足了市民
对健康的需求。汪睿透露：“我们
市场开业后日均销售额稳定在10万
元以上，后期还计划增加花店、咖

啡店等便民业态服务，让菜市场真
正成为充满烟火气的一站式生活中
心。”市民需求的变化，正倒逼着
传统农贸业态向智慧化、年轻化加
速转型。

运动场升温：为健康“充值”
成生活新常态

如果说菜市场是对饮食的“减
法”，那么健身房就是对体能的

“加法”。春节过后，郴州市城区的
大小运动场馆持续升温，市民们纷
纷用汗水为健康“充值”。

傍晚时分，位于北湖区一家
一 站 式 健 身 中 心 迎 来 了 客 流 高
峰。跑步机上、力量区内，到处
都是挥汗如雨的身影。在器械训
练区，市民代兴桃正在教练的指
导下进行肩背训练。作为一名护
士，她格外关注身体健康。“在我
看来，健身是为身体做的最值得
的投资，通过训练感觉身材变得
紧致，人也更精神了。”她擦了擦
额头的汗珠，笑着说。店长雷敏
介绍，春节后门店人流量增加了
30%以上，许多人把减脂增肌写进
了新年的计划清单。“我们推出了
多种半年卡、年卡、月卡，营业
到晚上9点半，就是为了方便上班
族下班后来锻炼。”

除了传统器械健身外，新潮的
蹦极瑜伽成了追求身心平衡的年轻
人的新选择。在市城区五岭广场附
近一家蹦极瑜伽室里，刚结束一堂
课的市民罗梦灵满头大汗却神情舒
展。 （下转2版）

舌尖减负 身体充电
—— 郴州节后健康经济观察

□ 郴州日报·今日郴州客户端全媒体记者 廖诗卉 见习生 彭嘉玲

时 评

“二月二，
龙抬头”，是民
间谚语，也是春
耕生产的号角，
表达了人们对风
调雨顺、五谷丰
登的期盼。
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▲ 3月20日，临武县花塘乡石门村举行“二月二”民俗文
化大联欢活动。图为当地群众在跳瑶族长鼓舞。

（全媒体记者 胡刚 谢韬 摄）

◀ 3月20日，桂东县沤江镇坪水村葫芦湾锦绣黄桃基地
里，村民在桃花丛中舞龙祈福。 （通讯员 邓仁湘 摄）


